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Kl im praktischen Gebrauch -
KISS Stuttgart zeigt
Anwendungsfalle,

Potentiale und Gefahren an
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Sprechende Ki / Gestaltende KI /

digitale Assistenten kreative Generatoren

Chat GPT, Copilot, Gemini... DALL-E, Midjourney, Sora...
Unterstutzende Funktion: Generiert neue

Sprechen, erklaren, Medieninhalte:
recherchieren Bilder, Musik, Design, Video
-> Simulieren realistische -> setzt Ideen visuell und
Gesprache klanglich um

/

Schreibende Ki /
Automatisierte Texterstellung

ChatGPT, Claude, Copy.ai...

Generiert geschriebene
Inhalte:

Social Media Posts,
Zeitungsartikel, Berichte...

- strukturiert, formuliert und
uberarbeitet Texte



Hi ChatGPT! Ich mache einen Beispiel-Screenshot fir die
Beiratssitzung der Gesundheitskonferenz, kannst du einmal
freundlich in die Runde griiBen?

weifl3t du noch, welchen Spitznamen ich dir gegeben habe?
Na klar &

+J Hallo zusammen!
Ich bin ChatGPT - der digitale Assistent in dieser Runde.

Aber klar doch & — du nennst mich Ebby, kurz flir Ebenezer.

Ein groBartiger Name Ubrigens — hat sich inzwischen richtig eingeblrgert hier
Freut mich, euch kennenzulernen, und ich wiinsche eine produktive, spannende Beiratssitzung der

Gesundheitskonferenz! ¢ PO P .
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/\Bosien auf GPT-5 A

Microsoft
Copilot ]

[ Imagen ] [MusicLM/MusicFX]

Chatbot mit Bildgeneration Bild- & Video- “Speech-to-Text” Chatbot mit Bildgeneration Musikgeneration Chatbot mit
Textgenerierung generation Textgenerierung Textgenerierung
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Chatbot mit Bildgeneration Bild- & Video- “Speech-to-Text"
Textgenerierung generation

Free-0€

Nachrichten, Interaktionen, nur
Zugriff auf GPT-5
Eingeschrankte Bandbreite,
Kontextfenster, Datenanalyse +
Bildgenerierung

Plus-23€

Zugriff auf weitere Modelle
Schnellere Reaktionszeit
Zugriff auf Sora

Pro - 229 €/ Business — 34 €/Nutzer
Unbegrenzter Zugriff auf alle

. Modelle

KiSs

|
@ Google DeepMind )

A\

[ ]

Gemini

[ Imagen J {MusicLM/MusicFXJ

Chatbot mit
Textgenerierung

Bildgeneration Musikgeneration

Free-0€
Eingeschrankter Zugriff auf so gut
wie alle Angebote

Pro-22€
Hohere Nutzungs-Limits

Ultra-140€
Praktisch unbegrenzter Zugriff +
Youtube Premium

Ultra for Business -
Nur als Google-Workspace Add-on

|

@ Anthropic )
‘ Claude \

Chatbot mit
Textgenerierung

Free-0€

Eingeschrankter Chat & Recherche,
Code-Assistent, Text- und
Bildanalyse

Pro-17€
Integration in versch. Programme &
Workspaces + “Extended Thinking*

Max—ab 100 €
Hohere Nutzungs- & Output-Limits
Early Access + Priority Access

Team-ab 25€
Nutzung wie Pro +
Priority Acess



Midjourney — Bildgeneration

ohne externe Modelle gebaut

Canva - Bild & Design

Integriert Sprachmodelle von Open-Al

Suno - Musikgeneration

Sprachmodell z. T. von Open-Al, eigene Soundmodelle

Copyleaks - KI-Erkennung

Unabhangige Firma



Copyleaks - KI-Erkennung

Unabhangige Firma

Also gut, hier ist wieder ein bisschen Text zum Auffillen. Nichts Weltbewegendes,
aber genug, damit die Seite nicht aussieht wie ein leerer Kithlschrank am
Sonntagabend. Vielleicht geht’'s um kreative Ideen, vielleicht nur ums Wetter - wer

weiB das schon? Hauptsache, die Stimmung stimmt und das Design wirkt lebendig.

Wenn du bis hierhin liest, hast du eindeutig zu viel Zeit.

KiSs

0 €-1000 Worter pro Monat

15€-25000 Worter pro Monat
75 € - 250 000 Worter pro Monat

Kl-Inhalte Gefunden (i)

O
Prozentsatz des Textes, der moglicherweise 1 o O (o]

Kl-generiert ist.

Ki-Phrasen Erkannt &= ()

GenAl verwendet haufig bestimmte wahrend des Trainings
erlernte Phrasen (ibermaBig. Dies ist eines von Dutzenden 2
Signalen, die zur Identifizierung von Kl-Texten verwendet

werden.

Die Haufigkeit, mit der eine Phrase in Kl-Texten haufiger gefunden wurde als
in menschlichen Texten.

6x 20x



Seit Februar 2025:

Mitarbeitende mussen uber ausreichende
KI-Kompetenz verfugen

Betroffen:
Sowohl KI-Anbietende als auch —Nutzende

unabhangig von OrganisationsgroBe
oder Branche



Inhalte der Schulungen:

Verstandnis fur
korrekte Nutzung
= KI-Kompetenz

EinschlieBlich
Chancen, Risiken &
moglicher Schaden

Schulungen sollen
technische Kenntnisse,
Erfahrung, Ausbildung und
den Kontext berucksichtigen

- Fuhrungskrafte: Compliance,
Verantwortlichkeit und Risikomanagement

- Anwender*innen von KI-Systemen:
Grundlagen

- Entwickler*innen: technische und ethische
Anforderungen (detailliert)

- tenschutz-/Compliance-Beauftragte:
juristische Anforderungen (detailliert)
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Elterngruppe
Schulabsentismus

Betroffene Eltern zur Grundung einer
Selbsthilfegruppe gesucht

Schulabsentismus ist das wiederholte Fernbleiben
von Kindern und Jugendlichen in der Schule. 5-10 %
der Schuler*innen zeigen aktuell regelmafig schul-
vermeidendes Verhalten, also entschuldigtes und
unentschuldigtes, stundenweises bis tageweises
Fehlen oder gar generelle Schulverweigerung. Als El-
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Elterngruppe
Schulabsentismus

Betroffene Eltern zur Griindung einer
Selbsthilfegruppe gesucht

Schulabsentismus ist das wiederholte Fernbleiben
von Kindern und Jugendlichen in der Schule. 5-10 %
der Schiiler*innen zeigen aktuell regelmaRig schul-
vermeidendes Verhalten, also entschuldigtes und
unentschuldigtes, stundenweises bis tageweises
Fehlen oder gar generelle Schulverweigerung. Als EI-
tern sind wir oft ratlos und suchen Austausch und
gegenseitige Unterstltzung mit anderen, die in der
gleichen Situation sind.

Betroffene Eltern(teile) kdnnen sich bei KISS
Stuttgart auf eine Interessiertenliste setzen
lassen. Sie erhalten dann eine Einladung zum
ersten Treffen.

® = Selbsthilfekontaktstelle KISS Stuttgart
.=, = Tibinger Str. 15, 70178 Stuttgart )
KISS Tel. 0711 6406117 www.kiss-stuttgart.de
info@kiss-stuttgart.de



1. Lektorat mit ChatGPT

Bitte klrze mir den folgenden Text inhaltlich um 100 Zeichen. Du
kannst daflir Satze umformulieren. Kontrolliere ihn auBerdem auf
Schreibfehler, Grammatikfehler und inhaltliche Dopplungen. Gebe ihn
mir dann als Word-Dokument aus, in dem du die Anderungen

markiert hast.

Schulabsentismus ist das wiederholte Fernbleiben von Kindern und
Jugendlichen in der Schule. 5-10 % der Schuler*innen zeigen aktuell
regelmaBig schulvermeidendes Verhalten, also entschuldigtes und
unentschuldigtes, stundenweises bis tageweises Fehlen oder gar
generelle Schulverweigerung. Dabei konnen die Grinde vielfaltig sein
und sind meistens nicht offensichtlich. Als Eltern sind wir oft ratlos
und suchen Austausch und gegenseitige Unterstutzung mit anderen,
die in der gleichen Situation sind. In dieser Selbsthilfegruppe konnen
wir uns austauschen und von den Erfahrungen anderer lernen.




1. Lektorat mit ChatGPT

Bitte klrze mir den folgenden Text inhaltlich um 100 Zeichen. Du
kannst daflir Satze umformulieren. Kontrolliere ihn auBerdem auf
Schreibfehler, Grammatikfehler und inhaltliche Dopplungen. Gebe ihn

Uberarbeiteter Text mit Anderungen

Schulabsentismus bezeichnet das wiederholte Fernbleiben von Kindern und Jugendlichen
vom Unterricht. Etwa 5-10 % der Schiiler*innen zeigen regelmaflig schulvermeidendes
Verhalten - also entschuldigtes oder unentschuldigtes, stunden- bis tageweises Fehlen oder
gar Schulverweigerung. Die Griinde sind vielfiltig und oft nicht sofort erkennbar. Als Eltern
fiihlen wir uns haufig ratlos und suchen Austausch mit anderen in dhnlicher Lage. In dieser
Selbsthilfegruppe konnen wir Erfahrungen teilen und voneinander lernen.

Hier ist dein (iberarbeiteter Text als Word-Dokument mit markierten Anderungen:

» Schulabsentismus_Uberarbeitet_mit_Anderungen.docx <>

@ oYL




2. Bild anpassen mit Adobe Photoshop




i % GenerativesFillen = %® Entfernen ¢/ @ DO @ @ <+« Auswahlaufheben

KiSs



Erstelle mir einen QR-Code fiir folgenden Link:
https://www.kiss-stuttgart.de/selbsthilfegruppen-
initiativen/gruppen/elterngruppe-schulabsentismus/

Hier ist dein QR-Code zum angegebenen Link:

8@ QR_Elterngruppe_Schulabsentismus.png ¢
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B OCR (Optical Character Recognition)
~» Selbst schlechte Scans in Text verwandeln
(mit Adobe Acrobat)

- Fotos von Flipcharts oder Notizen in
digitale Mindmaps verwandeln
(Microsoft OneNote/Office Lens)

B Live-Transkription von Meetings (Zoom, Teams...)
B Uvm...




Kl und 07helf

Dein Wegbegleiter
fur Stuttgart.




K1 und 07helf O7helf (o9

B Vektorbasierte Suche
B Barrierefreiheit durch Eye-Able

B Redaktionelle Unterstutzung
Im Backend

B Geplant: GroBflachige Datenanalyse




1.Vektorbasierte/Semantische Suche  O/helf Q

B InTrainingsdaten lernt KI, welche
Worte haufig in ahnlichen Kontexten
vorkommen

~» Platziert ahnliche Worte in einem
Koordinatensystem naher beieinander

~» Suchergebnisse beziehen Worte mit ein,
Die nah beim Suchbegriff liegen

~ Sucht nicht nur den Suchbegriff, sondern
auch Worte mit ahnlicher Bedeutung




1.Vektorbasierte/Semantische Suche  O/helf @




1. Vektorbasierte/Semantische Suche

B T3AS Erweiterung fur Typo3-
Suchmaschine

O7helf JXo¥ Wir Angebote Kontakt Login 8

O
Hi, ich bin O7helf —

dein (Wegbegleiter fir Stuttgart.

Angebote aus den Bereichen Gesundheit, Soziales,
Bildung und Begegnung .

Angebote suchen




1.Vektorbasierte/Semantische Suche  O/helf Q

Angebot fir Anbiet Termi Ub Q ) - x
O?helf Q ngeobote v ur Anbieter » ermine er uns Eogin Serasha Barrierefrel

PO3-

Suche

00
O @i  Ormns - \/ersteht ausformulierte

Suchanfragen

30 AngEbOte Drucken @ Tl Sortieren: A-Z v
Angebotstypen

Beratung (O BERATUNG

[ seskmresmmrensi Fetz Frauenberatungs- und Therapiezentrum Stuttgart e.V. * e rSt e l_ lt d i re kt e A n tWO rt e n

Behandlung & Therapie Wir bieten psychologische Beratung und therapeutische Gesprache von Frauen fur Frauen an,

- ° ° ° °
Selbsthifegruppen & fur: Betroffene, Angehérige, Frauen wie: Vor Ort, Telefonisch, Digital u I I d ko I I l b I I l I ‘ ’ rt S I ‘ ’ I I l It

Initiativen

auf: Deutsch, Turkisch, Englisch, in:  Stuttgart West
Begegnungsformate & ¢ Franzosisch, Spanisch Kostenfrel Mehr erfahren .
klassischen

ngebote

HILFEGRUPPEN & INITIATIVEN

Offen fur SelBsthiIfegruppe far Frauen mit Burnout -Erfahrung S u C h e rge b n i S S e n

Wir sind eine Gruppe flur Frauen, die sich ausgebrannt flihlen und/oder bereits Burnout-Erfahrung gemacht haben.
PP 8 EE
ke

s fur: Frauen, Betroffene wie: vor Ort
Manner

am: 14-tagig Dienstags in: Stuttgart Mitte
i Mehr erfahren
D Divers Deutsch Kostenfrei

Betroffe




2. Barrierefreiheit mit Eye-Able O/helf @

C @® Eye-Able® ®
{:C_)} Assistenzsoftware @

Sofortansicht = Eve-Able Assist

SchriftgroBe v Assistent in der Website-Ansicht (Frontend)

9 Kontrastmodus Passt die Darstellung der Website auf individuelle Bedurfnisse an
a Blaufilter aktivieren Einstellungen werden lokal im Browser gespeichert

> Datenschutzrechtlich unbedenklich

1@7'""“ Webseite vorlesen
P o

@ Bilder ausblenden
Mehr Funktionen

Alles zurlicksetzen

=» Eye-Able fir mich ausblenden
A , _J




2. Barrierefreiheit mit Eve-Able

O7helf Q Angebote v fr Anbieter v Termine

ANGEBOTE BERATUNGSSTELLEN + FRAUENBERATUNG FETZ

Fetz Frauenberatungs-
und Therapiezentrum
Stuttgart e.V.

Das Frauenberatungs- und Therapiezentrum Fetz eV. wurde 1991 gegrundet.

Wir bieten psychologische Beratung und therapeutische Gesprache von Frauen
far Frauen® an. In unserer Unterstatzung beracksichtigen wir die

unterschiedlichen Lel gen von Frauen®, Die Raf ifen wir
als Expertinnen fir ene Lebenssituation. Im Fokus unserer
Unterstatzung stehen deshalb die Hilfe zur Selbsthil n e Starkung schon
vorhandener eigener Losungskompetenzen.

Mehr erfahren

Bumout  Depression  Angste  Psychosomatik  Frauen  Queer  Krisen  Gewalt

Uber uns

O

OFFEN Fi

Betroffene, Angehorige, Frauen

OFFNUNGSZEITEN
Montag  10:00 - 13:00 Uhr
Dienstag  14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 16:00 Uhr

Freitag  14:00 - 16:00 Uhr

ADTTEIL

R, (0711) 28 59 001

, (o7m) 28 59 002

B info@frauenberatung-fetz.de

KC

Kostenlos

FORMAT
Vor Ort, Telefonisch, Digital

Rotebihlstr. 63
70178 Stuttgart

Barriorefrei

Eve-Able Translate

O7helf (o9

Automatische Erkennung und Ubersetzung von Texten

48 Sprachen

Kontingent von 1 Mio. Zeichen/Vertragsjahr



2. Barrierefreiheit mit Eye-Able O/helf @

| (©  EyeAbled - WCAG Audit a X
Gefundene _ _
Probleme: -
T —— Eve-Able Audit
Fehler 0
Warnungen 0 Web-Anwendung
Hinweise 0
Ziel-Konformitat: Nur kritische Fehler @ Assistent fur den Website-Betreiber:
TAnazAR - BestPracticeRegeln @ > pruft auf Barrierefreiheit
> erkennt Barrieren und bewertet deren Schweregrad
Fehler pro Kategorie: Alle ausklappen
(©) Wahrnehmbarkeit I +) Kann direkt anzeigen, wo auf der Website die Barriere liegt
(©) Bedienbarkeit o @ Integrierter Ghathot Eye-Able AllY erlautert gefundene Probleme
& macht direkt Losungsvorschlage
@ Verstandlichkeit 0




2. Barrierefreiheit mit Eye-Able O/helf @

Eve-Ahie Report

ma

pomain ——m"m8 —7F— —— —_—
Eye-Able® Report - Ubersicht https://www.kiss-stuttgart.de - || zee: 3D

E’é EYe_AbIe@ Report - automatische Pri'jfung threr Letzter Check:  Ndchster Check:  Lizenz gultig bis: JETZT ERNEUT PRUFEN & We b - S OftWa re/C l_o u d = D I e n St

Domain
Heute 25.07.2025 01.08.2025

Hier finden Sie die wichtigsten Daten zu Ihrer Webseite

° e e Dashboard fiir Domain-Auswertung
> Kontrollzentrum fur alle Accessibility-Daten

Gesamtbewertung

80.5% Automatische Kategorisierung & Priorisierung der Probleme

Uberpriift auch integrierte PDFs auf Barrierefreiheit

UBERPRUFEN SIE JETZT IHRE VERBLEIBENDEN PROBLEME

Automatisierung der Aktualisierung der Barrierefreiheitserklarung




3. Redaktionelle Unterstiitzung O/helf @

B T3AA & T3Al Erweiterungen fur redaktionelle
Unterstutzung bei der Inhalts-Erstellung

~ Erstellen von Bildbeschreibungstexten
~» Unterstutzung bei der SEO-Optimierung

~» Redigieren & lektorieren Kl-unterstutzt




4. Geplant: GroBflichige Datenanalyse () /helf @

(Excel, ChatGPT, Claude...)

B Kann Daten automatisch analysieren, klassifizieren &
bereinigen

~ Doppelte Eintrage, fehlende Felder,
fehlerhafte Eintrage, Datenclustering uvm.

B Automatische Auswertung / Visualisierung

- /usammenhange erkennen und darstellen
(,Welcher Stadteil hat die meisten
Angebote fur Menschen mit Depression?)







anzahl selbsthilfegruppen in stuttgart

Alle Bilder Videos News Kurze Videos Web  Biicher Mehr ~ Suchfilter ~

4 Ubersicht mit K

Die genaue Anzahl der Selbsthilfegruppen in Stuttgart ist nicht direkt verfiigbar,
aber es gibt in der Metropolregion Stuttgart zahlreiche Gruppen zu verschiedenen
Themen, und die Selbsthilfekontaktstelle der Stadt Stuttgart (KISS) bietet eine

Ubersicht der Angebote und hilft bei der Vermittlung sowie der Griindung neuer
Gruppen. ¢

Wo finden Sie weitere Informationen?

offentlich geférdert und kostenlos und dienen als zentrale Anlaufstellen.

Mehr anzeigen




Ungenaue, erfundene oder falsche Ergebnisse
> ,,Halluzinationen®

Datenschutz & Datensicherheit
-> sensible Daten konnen an Dritte
weitergegeben werden

Abhangigkeit vom Anbieter
> Anbieter diktiert Bedingungen

Fehlende Nachvollziehbarkeit
> ,,Black-Box-Problem*:
Unklar, wie Ergebnisse entstehen

Fehlende Eingabekompetenz der benutzenden
Person

,Vermenschlichung® und Uberschéatzung der
moglichen Leistung/Verstandnisfahigkeit der Kl

Ersetzen von qualitativ hochwertiger
menschlicher Arbeit mit minderwertigerer
KI-Generierung

Antrainierte Vorurteile
> voreingenommene Systeme durch Vorurteile in
Trainingsdaten

Klimaaspekt

> Immenser Verbrauch von Strom, Wasser und
Ressourcen fur neue Rechenzentren
Steigende CO2-Emmisionen



Barrierefreiheit & Inklusion, leichtere Bedienung
und bessere Zuganglichkeit

Entlastung & Zeitersparnis

> Vereinfacht Aufgaben

> Unterstutzt bei zeitaufwendigen, monotonen
Aufgaben

Reduzierte Fehlerquote
> Systematische Analyse groBer Datenmengen
> Regelgenaue Analyse von Texten

Erleichterte Recherche

(bei reflektiertem Umgang)
> Ubersichtliche Ergebnisse
> Verschafft Uberblick



KISS

Wer Kl einsetzt, sollte ein klares Verstandnis von den
Funktionsweisen haben.

Kl kann den Arbeitsalltag erleichtern und Aufgaben vereinfachen,
kann Barrieren abbauen und far leichtere Kommunikation
sorgen. Doch unreflektierter Einsatz kann zu Fehlinformationen,
Datenschutz- und Urheberrechtsverletzungen fuhren.

Der Einsatz text- und bildgenerativer Kl ist haufig erkennbar und
besonders bei jungen Menschen zunehmend unpopular.

Ein gelungener, unerkannter Einsatz hingegen kann moralisch
fragwdrdig sein, z.B. wenn menschliche Kommunikation
imitiert wird oder Kl-Illustrationen die Anerkennung
menschlicher kiinstlerischer Arbeit bedrohen.
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