Naturheilmethoden
Neoblase

Neonatologie

Netzhaut

Neurodermitis*
Nevurodivergenz
Neuroendokrine Tumore
Neurofibromatose
Neuroleptika
Neurologische Erkrankungen
Niere

Ohr

Onychotillomanie
Opferhilfe
Osteoporose*

Parkinson
Partnerschaft
Patchworkfamilie
Patriarchat
Pazifismus
Pflegschaft
Phenylketonurie (PKU)
Phobie
Plasmozytom
Poliomyelitis
Polyneuropathie
Post-Covid-Syndrom
Posttraumatische Belastungsstérung
Post-Vac-Syndrom
Prokrastination
Prostata
Psychiatrieerfahrung
Psychische Erkrankungen
Psychische Gewalt
Psychose
Pulmonale Hypertonie

Querschnih‘sl&hmung

Reflux

Repair-Café
Restless-Legs-Syndrom
Retinitis pigmentosa
Rheuma

Sarkoidose
Schadel-Hirn-Verletzungen
Scheidung

Schilddrise
Schizophrenie
Schlafapnoe
Schlaganfall
Schulden

Schule
Schulabsentismus*

Schwangerschaftsabbruch*

Schwerhorigkeit
Sehbehinderung

Sekten-Aussteiger*innen*

Selbstwert*
Selektiver Mutismus
Senior¥innen
Sexsucht

Sexualitat
Sexualisierte Gewalt
Sjogren-Syndrom
Skin-Picking
Sklerodermie
Sorgerecht
Sozialphobie
Speiserchre
Spielsucht

Spina bifida
Stadtteilinitiativen
Stalking*
Sternenkind

Stillen

Stoffwechsel

Stoma

Stottern

Substitution

Sucht
Svizid-Hinterbliebene

Tquschring
Thalass@dmie
Tinnitus
Torticollis
Totgeburt
Tourette-Syndrom
Trans-

.. gender

.. identitat

.. sexualitat
Transplantation
Traver
Trennung
Trichotillomanie
Tumor

UIIrich-Turner-Syndrom
Umgangsrecht
Umweltkrankheiten
Unfallopfer
Unterhalt
Urostomie
Uveitis

v&ter

Vaskulitis
Verschickungskinder
Vitiligo

WGndern

Wirbelsaule
Wohnprojekte

Zéliakie
Iwang
Zwillinge
Iwolf-Schritte-Gruppen

Sie haben Ihr Thema nicht gefunden?
Méglicherweise ist seit der letzten
Aktualisierung etwas entstanden oder
wir kdnnen lhnen bundesweit einen
Kontakt vermitteln.

Nahere Informationen erhalten Sie bei

Selbsthilfezentrum
. KISS Stuttgart
. Tubinger Str. 15
70178 Stuttgart
Tel. 0711 6406117

Klss E-Mail info@kiss-stuttgart.de
Internet www.kiss-stuttgart.de
Telefonische Sprechzeiten

Mo 14 - 16 Uhr und 18 - 20 Uhr
Di 10-12 Uhr
Mi, Do 14 -16 Uhr

Persénliche Sprechzeiten

Mi 17 - 18 Uhr
Do 12 -13 Uhr
und nach Vereinbarung

offene Tir
(Zugang zu Informationsmaterial):

Mo -Do 17 -20 Uhr

..
KISS

Selbsthilfezentrum
KISS Stuttgart

Themenliste

Im Raum Stuttgart gibt es zu folgenden
Themen

- Selbsthilfegruppen und
selbstorganisierte Initiativen
- Griindungsinitiativen, Einzelkontakt-
suchen und Betroffenenberatung (*)
(Stand Februar 2026)

Absolute Beginner
Adipositas
Adoption
ADS/ADHS
Afrika
AIDS
Albinismus
Alkoholsucht
Alleinerziehend
Alleinlebend
Alopecia areata
ALS (Amyotrophe Lateralsklerose)
Alzheimer
Amelie
Andmie*
Angehdrige von Menschen mit
... ADHS
... Behinderung
.. Betroffenheit von sexualisierter
Gewalt
... Borderline
... Demenz
... Depression
... Glicksspielsucht
... Krebs
... Parkinson
... Psychischer Erkrankung
... Sexsucht
.. Suchterkrankung
. Verschworungstheorien
Angehorlge von frans*Kindern
Angst



Aphasie

Arthrogryposis

Arthrose

Asien

Asperger-Syndrom

Ataxie

Atemwege

Auge
Autismus-Spekirum-Stérung

Barrierefreiheit
Bauchspeicheldrise
Behinderung
Berufsleben
Beziehungssucht
Bildung
Bindegewebe
Bipolare Stérung
Bisexualitat
Blase
Blepharospasmus
Blindheit
Bluterkrankungen
Borderline
Brandverletzung
Brustkrebs
Burnout

CED (Chronisch-entzindliche
Darmerkankungen
Chronische Gastritis
Chemikalien-Schddigung
Chorea Huntington
Chromosomenfehlbildungen
Chronisches

Erschopfungssyndrom (CFS)
Co-Abhdngigkeit
Cochlea-Implantat
Colitis ulcerosa
Contergan-Schadigung
Corona
COPD

Darm

DDR-Wochenkrippen*
Demenz

Depression
Dermatillomanie
Detransition*
Diabetes
Down-Syndrom

Drogensucht
Dysmelie
Dystonie

Einzelg&nger*innen
Ektodermale Dysplasie
Eltern

.. beeintrachtigter Kinder

(russischsprachig)

... behinderter Kinder
.. diabeteskranker Kinder

frih oder krank geborener Kinder

... herzkranker Kinder

... hérgeschddigter Kinder

.. homosexueller Kinder

... neurologisch erkrankter Kinder

.. rheumakranker Kinder

... suchtgefdhrdeter Kinder

.. verstorbener Kinder

... von trans*Kindern

Eltern, verlassene/verstoBene

Endometriose

Epilepsie

Erwachsene Kinder von
Alkoholiker*innen

Essstorungen

thrrqdclub
Familienarbeit
Faziale Fehlbildungen
Fetales Alkoholsyndrom
Fibromyalgie
Frauen
Freizeitgestaltung

chmen-, Lippen-, Kiefer-
fehlbildung
Geburt
Gehorlosigkeit
Geistige Behinderung
Geomantie
Geschwister psychisch Erkrankter
Gewalterfahrung
GIST (Gastrointestinale
Stromatumore)
Glaukom

Hi:imophilie
Haut
Havutkrebs*

Hereditdre spastische
Spinalparalyse (HSP)
Herzerkrankungen
Herzinfarkt*
Hirnschadigungen
Histaminintoleranz
HIV
Hochbegabung
Hochsensibilitat
Horschadigung
Homosexualitat
Humanes Sterben
Hydrocephalus
Hypochondrie*

Ileoanqler Pouch
Impfschadigung
Inkontinenz*
Integratives Planen und Bauen
Internetsucht
Intersexualitat
Inzestiberlebende

Jugendliche und Erwachsene mit

angeborenem Herzfehler
Junge

... LSBTTIQ

... Stotterer

Junge Erwachsene mit
... ADHS

... Alkoholsucht

... Epilepsie

... Erblindung

... Depressionen

... Drogensucht

... Horschdadigung

... Hydrocephalus

... Krebs

... Morbus Bechterew
... PTBS

... Rheuma

... Sehbehinderung

.. Stoma

quzinom
Kataplexie
Kehlkopf
Kinderwunsch
Kleinwuchs
Klinefelter-Syndrom
Knochen

Kochen (SlowFood)
Korperarbeit
Korperbehinderung
Kollagenosen
Kontaktabbruch
Kontinenz*

Krebs

Kriegs-Enkel

Kultur

Langzeit-Sauersioff-Therapie
Leber
LeihgroBeltern
Leukdmie
Lichen Sclerosus
Liebessucht
Lipodem
LSBTTIQ
Lungenerkrankungen
Lupus Erythematodes
Lymphome

Macula-Degeneraﬁon
Mdnner
Magen
Marfan-Syndrom
Mediensucht
Medikamentensucht
Messie-Syndrom
Migrdne
Migration
Missbrauchsiberlebende
Morbus Addison
Morbus Basedow
Morbus Bechterew
Morbus Crohn
Morbus Duhring
Morbus Meniére
Morbus Parkinson
Morbus Recklinghausen
Morbus Sudeck (CRPS)
MPU
Muitter
Mukoviszidose
Multiple Sklerose
Mund
Muskelerkrankungen
Myasthenia gravis

N arkolepsie
Narzissmus



