
 

 

 

Stuttgart, 18.12.24 

Zwischen Stärken und Störung 
ADHS als Neurodiversität  
 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,  
 
ADHS (Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung) stellt für Betroffene, Angehörige und 
Fachkräfte in der Sozialen Arbeit gleichermaßen eine besondere Herausforderung dar.  
Die wachsende gesellschaftliche Anerkennung von ADHS als Teil der Neurodiversität 
verändert den Blick auf das Störungsbild und bringt neue Perspektiven in der Begleitung 
betroffener Menschen mit sich. 
ADHS betrifft dabei nicht nur Kinder und Jugendliche, sondern begleitet viele Menschen bis 
ins Erwachsenenalter hinein. Die Auswirkungen auf Berufsleben, Beziehungen und die 
psychosoziale Gesundheit sind oft tiefgreifend und erfordern ein ganzheitliches Verständnis.  
 
Bei dieser Veranstaltung wollen wir die Ursachen, Symptome und Alltagsherausforderungen 
von ADHS im Erwachsenenalter beleuchten. 
 

• Was bedeutet ADHS für den Alltag betroffener Menschen? 
• Welche Hilfsmittel und Strategien stehen Fachkräften in der Sozialarbeit zur 

Verfügung? 
• Wie können Betroffene in ihrer ADHS-typischen Eigenheit unterstützt werden? 

 
Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen und unserem Gast. 
 
Referent:innen Dr. Johannes Streif, ADHS Deutschland e.V. 

Moderation: 
 

Daniel Rezanek, Evangelische Gesellschaft 
 

Termin: Donnerstag, 16.01.2025 von 9.00Uhr bis 11.00 Uhr 

 

Web-Seminar auf Zoom:  https://eu01web.zoom.us/j/65966211363 

Meeting-ID: 659 6621 1363  Kenncode: 717371 

  

Wir verzichten bei den Web-Seminaren auf die Erhebung einer Teilnahmegebühr, freuen uns 
aber sehr, wenn Sie den Treff Sozialarbeit mit einer freiwilligen Teilnahmegebühr über  
http://www.eva-stuttgart.de/treff_sozialarbeit unterstützen 

Mit freundlichen Grüßen,  

 

Daniel Rezanek 

Der Treff Sozialarbeit Stuttgart ist eine Veranstaltung für Mitarbei-
ter:innen im Großraum Stuttgart, die im psychosozialen Bereich tätig 
sind, für Studierende, interessierte Bürger:innen, Angehörige und 
Betroffene. Sie müssen sich dafür nicht anmelden. 
Die jeweiligen Programme mailen wir Ihnen gerne zu. Termine und 
Berichte zu unseren Veranstaltungen finden Sie auch auf unserer 
Homepage unter www.treff-sozialarbeit.de oder über die Home-
page der eva: www.eva-stuttgart.de 
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eva Evangelische Gesellschaft Stuttgart e.V., Büchsenstraße 34/36, 70174 Stuttgart,  
 Telefon: 07 11.20 54-240, Fax: 07 11.20 54—327, E-Mail: dagmar.hess@eva-stuttgart.de, www.eva-stuttgart.de. 

https://eu01web.zoom.us/j/65966211363
http://www.eva-stuttgart.de/ueber-uns/treff-helfen?evangelische-gesellschaft-stuttgart-e-ax/spende

