E =
. Gruppenziele festlegen
E =
=]
Selbsthilfekontaktstelle KISS Stuttgart = Tibinger Strafle 15 = 70178 Stuttgart
K S S www.kiss-stuttgart.de = Tel. 0711 6406117 = E-Mail info@kiss-stuttgart.de

Vorbereitung:

1 grofRer Bogen Packpapier oder 1 Flipchart
dicker Filzstift

Krepp-Klebeband

DIN A 4-Papier

Stifte

= Festlegen, wer die Zielfindung moderiert
=>» Jedes Gruppenmitglied bekommt DIN A 4-Papier und Stift
=>» Der grofRe Papierbogen wird an die Wand gehangt

Umsetzung:

1.

Die Ausgangssituation darstellen, damit alle wissen, fur welches Thema Ziele gesetzt
werden sollen.

Alle Uberlegen fur sich, welche Ziele ihnen zu diesem Thema wichtig sind
(kdnnen schon existieren oder Ziele, die sich die Gruppe setzen sollte)
Zeit: 5 - 10 Minuten

Die Ziele reihum vorlesen und auf das grofRe Papier schreiben; mehrmals genannte
Ziele werden nur einmal aufgeschrieben.

~Welche Ziele sind fur unsere Gruppe besonders wichtig?“

- jedes Mitglied vergibt mit seinem Stift 3 Wichtigkeitspunkte, dabei max. 2 auf ein
Ziel!

Anschlieflend die Ziele in eine Rangfolge bringen.

Die wichtigsten Ziele sind nun festgelegt!

Verbindlichkeit schaffen und klaren, wie die Ziele umgesetzt werden:
=  Wann?
= Welches Ziel?
= Auf welchem Weg?
Ebenso gemeinsam festlegen, wie die Umsetzung Uberprift werden soll.

Die Ergebnisse schriftlich festhalten und allen Mitgliedern zur Verfigung stellen.

Dieses Vorgehen nach einiger Zeit wiederholen und die alten Ziele auf Gultigkeit
Uberprafen.
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