Integrative Medizin

Bei Krebserkrankungen ist es zweifelsohne zunachst
notwendig, die Erkrankung exakt zu diagnostizieren und
gezielt zu behandeln. Darlber hinaus gilt es Symptome

zu lindern, die Lebensqualitat zu verbessern, Heilungs-
prozesse zu unterstitzen und seelische Krisen aufzufan-
gen, kurzum: dabei zu helfen, der Erkrankung nicht nur
medizinisch, sondern auch menschlich gewachsen zu sein.

Dieses ganzheitliche Konzept wird mit dem Begriff
»Integrative Medizin« benannt, d.h. eine therapeutisch
sinnvolle Verbindung von konventioneller und komple-
mentarer Medizin, sodass im Ergebnis ein wirkliches
»Plus« fur die Patientin/den Patienten entsteht.

Wir laden Sie herzlich zu einem Symposium ein, das sich
an die interessierte Offentlichkeit, an Betroffene und
Profis wendet. Wir mochten der Frage nachgehen, wie sich
moderne hochspezialisierte Onkologie und ganzheitliche
Behandlungsverfahren aus der Komplementarmedizin

zu einem »neuen Ganzen« verbinden lassen.

Welche naturheilkundlichen Mafinahmen helfen in der
Pflege und der Beratung? Was kann die Akupunktur?
Was ist dran an der Misteltherapie? Was hilft der Seele
und was hilft dem Leib? Wie sehen das Experten und was
erhoffen die Patienten? Vor allem aber: Wie werden diese
innovativen Ansatze in den Kliniken in Baden-Wirttem-
berg bereits umgesetzt?

Am Weltkrebstag 2019 freuen wir uns darauf, Sie im
Hospitalhof in Stuttgart begrif3en zu kénnen, um sich
gemeinsam mit uns diesen Fragen zu stellen.
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Ansprechpartner: Dr. med. Thomas Breitkreuz, Arztlicher
Direktor, Die Filderklinik, t.breitkreuz@filderklinik.de

Veranstaltungsort:

Adresse des Hospitalhofs: Blichsenstr. 33, 70174 Stuttgart
Angabe fir Navigationsgerate: Heustrasse, 70174 Stuttgart
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1. SYMPOSIUM DES KOMPETENZNETZES
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INTEGRATIVE MEDIZIN BADEN-WURTTEMBERG
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Das Kompetenznetz Integrative Medizin
Baden-Wiirttemberg ist ein Zusammenschluss

von Kliniken und wissenschaftlichen Instituten.

Gemeinsam arbeiten wir an der Entwicklung,
Implementierung und Evaluation integrativer
Behandlungskonzepte in unseren Kliniken.
Unsere Vision: ein stetig wachsendes Netz,
das fiir Wirksamkeit, Qualitat und Sicherheit
Integrativer Medizin steht.

GrulBwort

Sehr geehrte
Damen und Herren,

unsere heutige Medizin baut
b auf der Pflanzenheilkunde
P und anderen natirlichen
| \ Heilmethoden auf und wurde
spezialisierter und technisierter. Trotz vieler
Erfolge fuhlt sich der Mensch oft nicht mehr als
Ganzes wahrgenommen. Das Interesse in der
Bevolkerung an Naturheilkunde und Integra-
tiver Medizin ist in den letzten Jahren deutlich

im Laufe der Zeit immer

angestiegen, fur Patienten ganz besonders im
Hinblick auf die Lebensqualitat bei Krebser-
krankungen. Auch bei uns im Land ist das Inte-
resse grof}, so wird am TiUbinger Universitats-
Klinikum ein Lehrstuhl fir Komplementarme-
dizin eingerichtet. Als Schirmherrin des Kom-
petenznetzes Integrative Medizin BW wiinsche
ich Ihnen ein gewinnbringendes Symposium.

Ihre Barbl Mielich

Staatssekretarin
im Ministerium fir Soziales und Integration
des Landes Baden-Wirttemberg

1.SYMPOSIUM DES KOMPETENZNETZES
INTEGRATIVE MEDIZIN BADEN-WURTTEMBERG

14:00 Uhr

14:10 Uhr

14:25 Uhr

14:55 Uhr

15:30 Uhr

Eroffnung und Einfiihrung 15:45 Uhr
Prof. Dr. med. Ralf-Dieter Hofheinz, Leiter
TagesTherapieZentrum am Interdisziplindren

Tumorzentrum, Universitatsmedizin Mannheim

Integrative Medizin in Baden-Wiirttemberg:
Wo stehen wir - wie geht es weiter?

Barbl Mielich, Staatssekretarin

im Ministerium fir Soziales und Integration

16:05 Uhr

des Landes Baden-Wirttemberg

Wo stehen wir in der Behandlung von
Patienten mit Tumorerkrankungen
in Deutschland?

Prof. Dr.med. Thomas Seufferlein,
Direktor der Klinik Innere Medizin |,

Universitatsklinikum Ulm 16:30 Uhr

Integrative Onkologie:
Wo hilft die Komplementarmedizin?
Konkrete Beispiele aus Praxis und Forschung
Dr. med. Thomas Breitkreuz,
Arztlicher Direktor, Die Filderklinik Filderstadt
16:45 Uhr

Pause
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Integrative Medizin aus Sicht der Betroffenen
und der Selbsthilfe

Christa Hasenbrink, Vorsitzende der
Frauenselbsthilfe nach Krebs,
Landesverband Baden-Wirttemberg e.V.

Integrative Pflege in der Onkologie -

Nahe und Beriihrung

Was bedeutet komplementare Pflege?

Meike Jocher, Gesundheits- und Kranken-
pflegerin fir Onkologie & Palliative Care,
Klinik Oschelbronn

Heike Reinprecht, Gesundheits- und Kranken-
pflegerin fir Onkologie & Palliative Care,
Stadtisches Klinikum Karlsruhe

Abschlussdiskussion im Plenum

Moderation: Dr. med. Hans Lampe
Komplementarmedizin, Chinesische Medizin,
Akupunktur,

Abt. Hdmatologie, Onkologie & Palliativmedizin,
Rems-Murr-Klinikum Winnenden
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