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Sechsmal jahrlich veroffentlicht KISS Stuttgart einen digitalen Newsletter fur Mitglieder
von Selbsthilfegruppen, selbstorganisierten Initiativen und alle Interessierten mit
Informationen rund um das Thema Selbsthilfe.
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Neue Kontaktsuchen/Griindungsinitiativen

(Un-)glucklich im Job

"Wo will ich hin? Was moéchte ich machen? Die Gruppe richtet sich an junge Menschen,
die mit ihrer beruflichen Situation unzufrieden sind oder noch vor dem Start ins
Berufsleben stehen. In der Gruppe soll es Raum geben, sich zu allen Themen rund um
die Arbeitswelt auszutauschen. Dazu gehort: mit sich selbst auseinandersetzen, um die
Jobwahl nach eigenen Interessen, Fahigkeiten und Starken ausrichten zu kénnen. Aber
auch die Herausforderungen, denen wir im Berufsalltag ausgesetzt sind, kdbnnen hier
ihren Platz finden. Die Gruppe kann Betroffenen Kraft und Mut geben und zeigen: Wir
sind mit diesem Thema nicht alleine! Auch Angehdrige und Interessierte sind eingeladen,
sich zu melden." (Michelle Mantilla)

Interessierte kdnnen sich per E-Mail unter michelle.mantilla@hotmail.de bei der
Grundungsinitiatorin auf eine Interessiertenliste setzen lassen.

Selbsthilfegruppe fiir Menschen MIT narzisstischer

Personlichkeitsstorung

"Die narzisstische Personlichkeitsstorung wird von der Mehrheit der Expert*innen als
schwer behandelbar beschrieben. Die Selbsthilfegruppe fur Menschen mit einer
narzisstischen Personlichkeitsstorung soll offen fur alle sein, die reflektiert sind und
versucht haben, sich helfen zu lassen (durch z. B. Therapie) oder sich selbst helfen
wollten, aber wiederholt in einer Situation gelandet sind, in der sie ihr Vorhaben durch
Missachtung sozialer Normen zunichtegemacht haben. Die Gruppe soll ein Ort daflr sein,
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sich ohne Vorurteile und Abwertungen unterschiedlicher Meinungen auf Augenhdhe tber
Erfahrungen und Ruckfélle in alte Verhaltensmuster austauschen zu kénnen." (Initiatorin)
Die zweite Kennenlerntreffen findet am 9. Februar 2024 von 19:45 - 21:45 Uhr in der
KISS Stuttgart, Tubinger Str. 15 in 70178 Stuttgart statt. Weitere Treffen sind freitags
von 19:45 - 21:45 Uhr in der KISS Stuttgart geplant. Betroffene sind herzlich
willkommen.

Frauen mit psychischer Gewalterfahrung

Nach psychischer Gewalt in der Ehe oder Partnerschaft leben Sie getrennt oder sind
geschieden? Der ehemalige Partner nutzt jeglichen Anlass, wie z. B. die Besuchszeiten
der gemeinsamen Kinder, um weiterhin seelische und emotionale Gewalt auf Sie
auszuuben? Sie kommen nicht zur Ruhe und kdnnen keinen Abstand gewinnen?

Sie suchen den Austausch zu Frauen* in ahnlicher Lage, um sich gegenseitig zu starken
und durch regelmafige Gesprache zu unterstitzen? Dann kénnen Sie sich

bei KISS Stuttgart auf eine Interessiertenliste aufnehmen lassen. Die ersten Treffen sind
in Planung und finden in Klrze statt. Sie erhalten dann eine Einladung zum ersten
Treffen.

Trennung und Scheidung

Eine Trennung oder Scheidung sind gravierende Einschnitte im Leben. Oft sind
gemeinsame Kinder und weitere Familienmitglieder ebenso betroffen, nicht selten
zerbrechen Beziehungen zu gemeinsamen Freund*innen. Die Bewaltigung der
Trennungs- bzw. Scheidungsfolgen geht haufig mit extremen emotionalen Belastungen
einher und stellt Betroffene vor enorme Herausforderungen. Der Austausch daruber, wie
andere mit dieser schwierigen Lebenssituation umgehen, kann dabei hilfreich sein. Sie
leben in einer Trennungs- oder Scheidungssituation und mochten sich mit
Gleichbetroffenen austauschen? Die ersten Kennenlerntreffen sind in Planung und
finden in Klrze statt. Bei Interesse melden Sie sich bei KISS Stuttgart und lassen Sie sich
auf die Interessiertenliste aufnehmen. Sie erhalten dann eine Einladung zu den ersten
Treffen.

WUNSCHAKIND - letzter Ausweg Adoption/Pflegschaft

"Euer Wunschkind hat sich weder auf natirlichem Wege, noch per
Kinderwunschbehandlung eingestellt - eure letzte Option ist eine Adoption oder
Pflegschaft? Die Gruppe, die gegrindet werden soll, richtet sich ausschliefllich an
Betroffene, wobei Einzelpersonen genauso willkommen sind wie Paare. Es soll ein Ort
geschaffen werden, wo ein vertraulicher Erfahrungsaustausch mit anderen stattfinden
kann. IHR SEID NICHT ALLEIN!" (Initiatorin) Erste Treffen werden gerade geplant. Bei
Interesse erhalten Sie die Kontaktdaten bei KISS Stuttgart.

Weitere Grindungsinitiativen

Eine Gesamtubersicht Gber aktuelle Grindungsinitiativen finden Sie auf unserer Website
Kiss-stuttgart.de unter ,Selbsthilfegruppen | Initiativen®. Bei Fragen wenden Sie sich an
die Selbsthilfekontaktstelle KISS Stuttgart, Tel. 0711 6406117 oder
info@kiss-stuttgart.de
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Unterstutzung bei der Griindung einer Selbsthilfegruppe

Es kann immer passieren, dass Sie keine fur sich oder Ihr Thema passende Gruppe
finden. In diesem Fall unterstutzt KISS Stuttgart kostenfrei bei der Grindung einer
Selbsthilfegruppe oder selbstorganisierten Initiative. Wie so ein Griindungsprozess
aussieht und was wir fur Sie tun kénnen, erfahren Sie auf unserer Website. Auch in der
Startphase einer neuen Selbsthilfegruppe oder -initiative stehen wir lhnen zur Seite.
Weitere Infos dazu unter kiss-stuttgart.de/beratung-bei-der-gruppengruendung

oder melden Sie sich direkt in unserer Beratung unter

Tel. 0711 6406117 oder info@kiss-stuttgart.de

Neu in der KISS Datenbank

= gdemeinsam27 eG

= Verein Schone Lilie zum Schutz der Ehe / Kringeltreff Stuttgart West

= Blaues Kreuz in Deutschland e. V. - Begegnungsgruppe Bad Cannstatt
= Blaues Kreuz in Deutschland e. V. - Begegnungsgruppe Freiberg

= Gemischter Bi(+) Gesprachskreis fur Menschen ab 55

Sie sind als Stuttgarter Selbsthilfegruppe oder selbstorganisierte Initiative an einer
kostenfreien Registrierung in der KISS-Datenbank interessiert?

Die KISS-Datenbank enthalt Informationen Uber Gruppen und Initiativen in Stuttgart und
ist unsere Grundlage fur die Beratung und Information von Menschen, die Kontakt
suchen. Offentliche Daten werden auch auf unserer Website veroffentlicht.

Welche Vorteile bietet die Registrierung?
= Forderung des Bekanntheitsgrades lhrer Gruppe oder Initiative
= Bewerbung Ihrer Sonderveranstaltungen auf der KISS-Website

= Sie erhalten regelméaRig Informationen tber Fortbildungsangebote und
Veranstaltungen flr Selbsthilfegruppen / selbstorganisierte Initiativen in Stuttgart

Hier geht’s zur Registrierung:
kiss-stuttgart.de/aufnahme-in-unsere-datenbank

Informationen

Stellenangebot: KISS sucht Mitarbeiter*in fur den Bereich Finanzen und

Controlling

Sie sind durch ein betriebswirtschaftliches (oder vergleichbares) Studium oder durch eine
kaufmannische Ausbildung mit Zusatzqualifikation fit im Arbeitsfeld Finanzen, Controlling
und Rechnungswesen, mdchten aber nur in Teilzeit (50%) arbeiten und ihre Fahigkeiten
sinnstiftend im sozialen Bereich einbringen? Dann wurden wir Sie gern kennenlernen!
Alles Infos zu Stelle und Bewerbung finden Sie hier: kiss-stuttgart.de/stellenangebot-
finanzen-2024
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Ehrenamtliche gesucht: als In-Gang-Setzer*in Selbsthilfegruppen auf den
Weg bringen

Sie sind erfahren in der Selbsthilfegruppenarbeit und wollen sich ehrenamtlich bei der
KISS engagieren? Sie verfugen uber Einfuhlungsvermogen, Kontaktfreude,
Kommunikationsfahigkeit, Lebenserfahrung, Toleranz und Zuverlassigkeit?

Als ehrenamtliche In-Gang-Setzer*innen stehen Sie gemeinsam mit der KISS,
Selbsthilfegruppen in der Startphase zur Seite. Sie unterstitzen die Teilnehmenden sich
miteinander vertraut zu machen und im Austausch. Sie achten auf die
Rahmenbedingungen, beteiligen sich aber nicht an der inhaltlichen Arbeit. Eine spezielle
Ausbildung bendtigen Sie hierfUr nicht! Als zukUnftige*r In-Gang-Setzer*in erhalten Sie
eine fundierte Schulung. Sie treffen sich begleitend und regelmafig mit einer
Mitarbeiterin der Selbsthilfekontaktstelle, um das eigene Engagement zu reflektieren und
evtl. Uberlastungen vorzubeugen.

Unsere Mitarbeiterin Beate Voigt freut sich Uber viele interessierte Menschen und
beantwortet gerne Fragen. Tel. 0711 6406117, E-Mail b.voigt@kiss-stuttgart.de

Mehr Infos Uber In-Gang-Setzer*innen unter kiss-stuttgart.de/ueber-uns/projekte/in-

gang-setzer

Eine fur alles - KISS und Jobcenter erstellen umfassende

Unterstutzungsdatenbank fur ganz Stuttgart

Gemeinsam mit unserem Projektpartner, dem Jobcenter der Landeshauptstadt Stuttgart,
mochten wir eine moderne Datenbank mit allen hauptamtlichen und ehrenamtlichen
Unterstitzungsangeboten aus den Bereichen Soziales, Gesundheit, Ausbildung und Beruf
erstellen, die von interessierten Burger*innen, Berater*innen, Klient*innen,
Patient*innen und deren Angehdrigen selbst benutzt werden kann, um eine umfassende
Ergebnistbersicht Uber Angebote zur jeweiligen Herausforderung bzw. Problemlage zu
erhalten. Damit schaffen wir einen direkten, dauerhaften und barrierefreien Zugang zu
Unterstutzungswissen fur alle.

Gemeinsam haben wir uns erfolgreich um eine finanzielle Férderung beworben. Unser
Projekt wird im Rahmen von ,Mittendrin - Chancen flir morgen gestalten” unterstitzt,
einer gemeinsamen Forderinitiative der Burgerstiftung Stuttgart und Mercedes-Benz.
Mehr Infos unter kiss-stuttgart.de/ueber-uns/projekte/unterstuetzungsdatenbank

KISS-Sommerschlief3zeit abgeschafft

Ab diesem Jahr bleiben im Sommer die KISS-Turen gedffnet. Wir haben im Sommer keine
Schliefizeit, das heifdt, alle Selbsthilfegruppen kdnnen sich durchgehend treffen und die
Beratungszeiten finden wie gewohnt statt.

Offene Sprechstunde der KISS Stuttgart: geanderte personliche

Sprechzeit am Mittwoch

Die Sprechzeit der persdnlichen Beratung am Mittwoch verschiebt sich kinftig um eine
Stunde nach vorn und findet ab Februar 2024 immer mittwochs von 17:00 - 18:00 Uhr
statt.
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Neue Antrage fiir Pauschalforderung von gesundheitshezogenen

Selbsthilfegruppen

Die Antrage fur die Pauschalférderung bei den gesetzlichen Krankenkassen fur 2024
kdnnen jetzt auf unserer Homepage heruntergeladen werden.
Erinnerung: Die Frist fur die Abgabe der Antrage ist der 31.03.2024!

SEKIiS sucht Untermieter*innen in der Tiibinger Strafde

In der Blurogemeinschaft von SEKIS (Selbsthilfekontaktstelle auf Landeseben in BW)
direkt Uber uns im 5.0G in der Tubinger Str.15, 70178 Stuttgart wird ein Raum frei.
Seit Anfang Januar 2024 werden neue Untermieter*innen gesucht. Das Exposé zur
Vermietung konnen Sie hier herunterladen: Expose.pdf

Weitere Infos bzw. generelle Kontaktaufnahme unter info@sekis-bw.de (Betreff:
Vermietung Raum)

Stadt unterstutzt bei Fragen zur Forderung

Mit der Forderung ,Barrierefreies Stuttgart” werden Zuschusse fur unterschiedliche
MafRnahmen gewahrt, wenn sie Barrieren abbauen, wie z. B. Rampen, Leitsysteme oder
Haltegriffe. Die Geschaftsstelle der Beauftragten fir die Belange von Menschen mit
Behinderungen beantwortet Fragen zum Foérderprogramm.

Weitere Infos, Unterlagen und ein Erklarvideo unter stuttgart.de/barrierefrei-in-
stuttgart/foerderprogramme-barrierefreies-stuttgart.php

Kontakt: Geschaftsstelle der Beauftragten fur die Belange von Menschen mit
Behinderung, Tina Wilhelm, Tel. 0711 21699825, E-Mail info.bhb@stuttgart.de

Offentliche Unterschriftsbeglaubigung im Stadtmessungsamt

Gemeinnutzige Vereine mussen ihre Gemeinnutzigkeit mithilfe von Unterlagen in einer
offentlich beglaubigten Form gegeniiber dem Finanzamt nachweisen. Offentliche
Unterschriftsbeglaubigungen kdnnen jetzt auch im Stadtmessungsamt der Stadt erfolgen,
wo das Ratschreiber-Team im Kundenzentrum ebendiese anbietet. Vereine missen
jedoch im Vorfeld einen Termin vereinbaren. Bei Vorlage eines Freistellungsbescheids ist
diese Dienstleistung flr gemeinnUtzige Vereine gebUhrenfrei.

Weitere Infos: stuttgart.de/grundbucheinsicht

Lea-Mittelstandspreis fur soziale Verantwortung in Baden-Wirttemberg

2024

Viele mittelstandische Unternehmen setzen sich fur das Gemeinwohl ein. Die Lea-Lowin
wirdigt diesen Einsatz. Caritas, Diakonie und das Ministerium fur Wirtschaft, Arbeit und
Tourismus in Baden-Wurttemberg verleihen den Lea-Mittelstandspreis am 26.06.2024
bereits zum 18. Mal. Ab sofort konnen sich alle baden-wurttembergischen Unternehmen,
die mit einer gemeinnutzigen Organisation kooperieren, bis zum 31.03.2024 online
bewerben. Weitere Informationen zum Wettbewerb und dem Bewerbungsverfahren unter
lea-mittelstandspreis.de

mitMiSsion - Ausschreibung fiir soziale MS-Maf3nahmen 2024

Die Gemeinnutzige Hertie-Stiftung schreibt zum zwolften Mal die Initiative mitMiSsion
aus, mit der sie die Entwicklung und Realisierung sozialer Projekte im Bereich der
Erkrankung Multiple Sklerose mit insgesamt 550.000 € fordert. Beantragt werden
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kdnnen neue Projekte, die Ausweitung bereits bestehender Projekte und Klein- und
Regionalprojekte. Bis zum 15.03.2024 kdnnen sich alle gemeinnitzigen Verbande,
Gruppierungen und Institutionen bewerben.Weitere Infos unter ghst.de/mitmission

Pro Bono Rechtsberatung fiur gemeinnutzige Organisationen

Die UPJ Pro Bono Rechtsberatung vernetzt Non-Profit-Organisationen (NPO) mit
rechtlichen Fragestellungen und erfahrene Anwalt*innen. Die Kanzleien unterstitzen die
NPOs unentgeltlich. UPJ vermittelt diese Partnerschaften, pruft die Anfragen und
gewabhrleistet eine erfolgreiche Zusammenarbeit. Weitere Infos unter probono-
rechtsberatung.de

Freiwilliges Engagement in Stuttgart - Ergebnisse der Stuttgart-Umfrage

2023

Wie viele Menschen engagieren sich in Stuttgart und in welchen Bereichen? Die 2-jahrlich
stattfindende Stuttgart-Umfrage gibt hierzu Auskunft und liefert Einblicke in die
Entwicklung von ehrenamtlichen Engagements. Alle Ergebnisse unter
stuttgart.de/freiwilliges-engagement-und-ehrenamt/#buergerengagement-umfrage-2023

Termine

Save the date: Selbsthilfetag 2024

Uber 60 Stuttgarter Selbsthilfegruppen und selbstorganisierte Initiativen fiillen das
Burgerzentrum West mit einer bunten Vielfalt an Themen, stehen an Infostanden fur
Gesprache bereit, bieten Veranstaltungen an und laden zum Mitmachen ein. Nirgendwo
sonst kdnnen Sie so viele Selbsthilfezusammenschlisse auf einmal kennen lernen.
Drumherum sorgt ein spannendes Kulturprogramm zu unterschiedlichen Themen fur
Inspiration und Unterhaltung. Ob Musik, Vortrag, Lesung oder Mitmachangebot - Sie
durfen gespannt sein!

Das ausfuhrliche Programm finden Sie ab Oktober 2024 auf kiss-stuttgart.de.

Alle Selbsthilfegruppen, die sich beteiligten mdchten, kdnnen sich schon jetzt Gber das
Anmeldeformular auf der Homepage anmelden und am Vorbereitungstreffen am
13.03.2024 teilnehmen.

1. Trans* Fachtag Stuttgart

Der 1. Fachtag Trans* Stuttgart findet statt. Mit einem abwechslungsreichen Programm
mit interessanten, empowernden und aktuellen Themen, Vortragen und Workshops.
Eintritt frei.

Weitere Infos: Programmubersicht

Termin: Samstag, 17.02.2024, 09:00 Uhr

Ort: Altes Feuerwehrhaus, Mohringer Str. 56, Stuttgart-Heslach

Anmeldung unter www.eventbrite.de oder per E-Mail an event@mission-trans.de
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Prasentation und Moderation - Schwierige Situationen souveran

meistern

Immer wieder stehen wir vor der Aufgabe, vor Publikum zu sprechen oder in Gruppen zu
moderieren.

Je souveraner unser Auftreten ist, desto lieber héren uns die Menschen zu.

In diesem Tagesworkshop werden Techniken vorgestellt, die leicht zu erlernen sind und
bei der nachsten Moderation direkt ausprobiert werden kbnnen.

Auflerdem wird es auch genligend Raum fur eigene Fragestellungen geben.
Kostenfreie Veranstaltung fur Menschen aus Selbsthilfegruppen/-initiativen. Nur noch
wenige Platzer frei!

Leitung: Wolfgang Kocher, Dipl. Sozialpadagoge (FH), Supervisor und Coach (DGSv)
Termin: Samstag, 24.02.2024, 10:00 - 16:00 Uhr

Ort: KISS Stuttgart, Tubinger Str. 15, 70178 Stuttgart

Anmeldung bis 08.02.2024 bei KISS Stuttgart unter info@kiss-stuttgart.de,

0711 6406117 oder direkt unter kiss-stuttgart.de/veranstaltungen/mod-24/

Online-Fachtag Seltene Erkrankungen

Unter dem Motto ,Selten sind viele® laden die Kassenarztliche Vereinigung Baden-
Warttemberg (KVBW) und das Zentrum flr Seltene Erkrankungen (ZSE)

Tubingen zur Online-Veranstaltung: ,Seltene Erkrankungen im arztlichen Alltag -
moderne und Kl-basierte Verfahren zur Diagnoseunterstitzung” ein. Die Veranstaltung
richtet sich an Arzt*innen, Psychotherapeut*innen, Selbsthilfegruppen und Interessierte.
Weitere Infos unter kvbawue.de/praxis/aktuelles/fachtag-der-seltenen-erkrankungen
Termin: Mittwoch, 28.02.2024, 17:00 - 19:40 Uhr

Ort: online per Zoom

Anmeldung bis 26.02.2024 unter kvbawue.de/praxis/aktuelles/fachtag-der-seltenen-
erkrankungen/anmeldung

Vorbereitungstreffen fiir den Selbsthilfetag 2024

Eingeladen sind Menschen aus Selbsthilfegruppen, Selbsthilfe-Organisationen, Verbande,
aber auch aus ehrenamtlichen Initiativen und Projekten.

Der Selbsthilfetag bietet Ihnen die Moglichkeit, sich mit Informationsstadnden und
Veranstaltungen (Film, Vortrag, Theaterstiick) in der Offentlichkeit zu préasentieren.
Gestaltet wird er von KISS Stuttgart sowie den teilnehmenden Gruppen und Initiativen.
Aus Platzgrunden kdénnen etwa 60 Gruppen teilnehmen. Die Teilnahme ergibt sich aus
der zeitlichen Reihenfolge der Anmeldungen.

Beim Vorbereitungstreffen sammeln wir Ideen fir das Rahmenprogramm, fur die
Offentlichkeitsarbeit, klaren Fragen und Organisatorisches. Sollten Sie vorab noch nicht
wissen, ob lhre Gruppe am Selbsthilfetag teilnimmt, sind Sie trotzdem herzlich
eingeladen. Am Vorbereitungstreffen teilzunehmen kann die Entscheidungsfindung
erleichtern.

Veranstaltung fur Menschen aus Selbsthilfegruppen/-initiativen

Leitung: Leona Miuller, Sozialarbeiterin/Sozialpadagogin, B.A., KISS Stuttgart

Termin: Mittwoch, 13.03.2024, 18:30 - 20:00 Uhr

Ort: AWO Stadtteilhaus am Ostendplatz, Ostendstr. 83, 70188 Stuttgart

Seite 8 von 11


mailto:info@kiss-stuttgart.de
http://www.kiss-stuttgart.de/veranstaltungen/mod-24/
https://www.kvbawue.de/praxis/aktuelles/fachtag-der-seltenen-erkrankungen
https://www.kvbawue.de/praxis/aktuelles/fachtag-der-seltenen-erkrankungen/anmeldung
https://www.kvbawue.de/praxis/aktuelles/fachtag-der-seltenen-erkrankungen/anmeldung

Newsletter .
01/24 K S.S

Selbsthilfekontaktstelle
KISS Stuttgart

Anmeldung bis 06.03.2024 bei KISS Stuttgart unter info@kiss-stuttgart.de,
0711 6406117 oder direkt unter kiss-
stuttgart.de/veranstaltungen/vorbereitungstreffen/

Selbsthilfegruppen - welche es gibt und was sie machen

Informationsveranstaltung fur Fachkrafte in Beratungsstellen und -funktionen.

Die Chance, durch den Besuch einer Selbsthilfegruppe Entlastung und vertrauensvolle
Gemeinschaft zu erleben, wieder Bewegung ins eigene Leben zu bringen und dadurch
mehr Lebensqualitat zu gewinnen, kdnnte eigentlich von noch viel mehr Menschen
genutzt werden. Leider wissen viele gar nicht, wie grof3 und vielfaltig das Gruppenangebot
in Stuttgart tatsachlich ist.

Wir bieten Menschen, die in Beratungsstellen oder in Beratungsfunktionen arbeiten, an,
ihr Wissen Uber Selbsthilfegruppen und deren Wirkung zu erweitern, damit sie in ihrem
Arbeitsbereich fundiert zu gemeinschaftlicher Selbsthilfe (be)raten kdnnen.

Kostenfreie Veranstaltung fur Mitarbeiter*innen aus dem Bereich Beratung (Sozial- &
Gesundheitsbereich sowie Betriebe und Behdrden)

Referentin: Anna Lytkin, Sozialarbeiterin/Sozialpadagogin, B.A., KISS Stuttgart

Termin: Freitag, 15.03.2023, 10:00 - 12:30 Uhr

Ort: KISS Stuttgart, Tubinger Str. 15, 70178 Stuttgart

Anmeldung bis 07.03.2024 bei KISS Stuttgart unter info@kiss-stuttgart.de,

0711 6406117 oder direkt unter kiss-stuttgart.de/veranstaltungen/fachkraefte-24/

Sendetermine der Redaktion der Selbsthilfegruppen im Freien Radio fur

Stuttgart

Selbsthilfe auf Sendung! Die Redaktion der Selbsthilfegruppen im Freien Radio fur
Stuttgart sendet einmal pro Monat. Wer bei der Redaktion der Selbsthilfegruppen
mitmachen mdchte, kann sich melden Uber selbsthilfe@freies-radio.de

Das Freie Radio fur Stuttgart ist zu empfangen auf 99,2 MHz Uber Antenne in Stuttgart
und Umgebung oder als Livestream Ubers Internet unter freies-radio.de

Die nachsten Sendetermine:
e 29.02.2024, 19:00 Uhr ,Stotterfunk“
e 07.03.2024, 19:00 Uhr ,,WIR auf Sendung*
e 04.04.2024, 19:00 Uhr ,,WIR auf Sendung*

Sendung verpasst? Dann jetzt als Podcast in gekurzter Fassung anhoren unter
Kiss-stuttgart.de/wiraufsendung

Aktionstage

04.02.2024 - Weltkrebstag

04.02.2024 - Tag der betrieblichen Mitbestimmung

06.02.2024 - Safer Internet Day

06.02.2024 - Internationaler Tag gegen die weibliche GenitalverstUmmelung
09.02.2024 - Tag der Zahnschmerzen

10.02.2024 - Tag der Kinderhospizarbeit

11.02.2024 - Europaischer Tag des Notrufes 112

11.02.2024 - Welttag der Kranken

12.02.2024 - Internationaler Tag gegen den Einsatz von Kindersoldaten
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13.02.2024 - Welttag des Radios

13.02.2024 - Internationaler Tag der Epilepsie

15.02.2024 - Kinderkrebstag

20.02.2024 - Welttag der Sozialen Gerechtigkeit

21.02.2024 - Internationaler Tag der Muttersprache

29.02.2024 - Tag der seltenen Erkrankungen

01.03.2024 - Zero Discrimination Day

01.03.2024 - Tag des Zivilschutzes

01.03.2024 - Welttag des Buches

01.03.2024 - Welttag des Kompliments

03.03.2024 - Tag des Artenschutzes

03.03.2024 - Welttag des Horens

04.03.2024 - Tag der Kranken

06.03.2024 - Europaischer Tag der Logopadie

07.03.2024 - Tag der gesunden Ernahrung

08.03.2024 - Internationaler Frauentag

08.03.2024 - Weltnierentag

08.03.2024 - Tag der Vereinten Nationen fur die Rechte der Frau und den Weltfrieden

12.03.2024 - Welttag gegen Internetzensur

15.03.2024 - Tag der Rickengesundheit

15.03.2024 - Tag gegen Polizeibrutalitat

16.03.2024 - Tag der Informationsfreiheit

16.03.2024 - Weltschlaftag

18.03.2024 - Bundesweiter Aktionstag fur die Freiheit der politischen Gefangenen

18.03.2024 - Welttag der Invaliden

19.03.2024 - Lass-uns-lachen-Tag

20.03.2024 - Tag des Glucks

20.03.2024 - Weltmundgesundheitstag

21.03.2024 - Welttag gegen Rassismus

21.03.2024 - Welt-Down-Syndrom-Tag

22.03.2024 - Weltwassertag

22.03.2024 - Tag der Kriminalitatsopfer

23.03.2024 - Welttag der Meteorologie

24.03.2024 - Welttuberkolosetag

24.03.2024 - Internationaler Tag fur das Recht auf Wahrheit Uber schwere
Menschenrechtsverletzungen und flr die Wirde der Opfer

24.03.2024 - Internationaler Tag des Gedenkens an die Opfer der Sklaverei und des
transatlantischen Sklavenhandels

25.03.2024 - Tag der Solidaritat mit inhaftierten und vermissten Mitarbeitern

31.03.2024 - Earth Hour

02.04.2024 - Welt-Autismus-Tag

07.04.2024 - Weltgesundheitstag
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Impressum

Kontakt- und Informationsstelle fur Selbsthilfegruppen e. V.

TUbinger Str. 15

70178 Stuttgart

Tel. 0711 6406117

info@kiss-stuttgart.de

Kiss-stuttgart.de

Redaktion: Janne Rauhut, Alina Braitmaier, Jan Siegert, Beate Voigt, Anna Lytkin, Leona
Mdaller

KISS Stuttgart wird gefordert durch die Landeshauptstadt Stuttgart, die gesetzlichen
Krankenkassen und das Ministerium fir Soziales und Integration Baden-Wurttemberg.
KISS Stuttgart ist aktivim Netzwerk frEE fur freiwilliges Engagement, Ehrenamt und
Selbsthilfe.

Newsletter abonnieren

Um rund um das Thema Selbsthilfe auf dem Laufenden zu bleiben, kdnnen Sie unseren
Newsletter ganz einfach abonnieren.

Melden Sie sich dazu mit Ihrer E-Mail-Adresse an unter
kiss-stuttgart.de/downloads/newsletter
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